
共青团西北师范大学委员会文件
西师团联发〔2015〕1 号

关于开展“明礼笃行，修身律己”大学生文明修身
主题教育实践活动的通知

各学院团委、学生会：

为全面落实甘肃省教育厅下发的《关于在全省高校范围内开

展“大学生思想政治教育百千万工程”的意见》要求，进一步提

升青年学生的文明修养，培育文明风尚，构建文明校园，校团委、

校学生会决定在全校范围内开展“明礼笃行，修身律己”大学生

文明修身主题教育实践活动，现将有关事宜通知如下：

一、指导思想

以全面培育和践行社会主义核心价值观为目标，以加强学生

行为养成教育为主要载体，将文明修身主题教育实践活动与理想

信念教育、爱校荣校教育和行为规范教育紧密结合，全面提升大

学生的思想道德水平和文明素养，营造积极向上、干净整洁、文

明有序的校园环境。

二、活动主题

明礼笃行 修身律己
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三、活动时间

2015 年 3 月——12 月

四、活动方案

（一）“奋进校园”理想信念教育实践活动

1、“我的社会主义核心价值观”主题团日活动。在全校范围

内通过团组织生活广泛开展社会主义核心价值观教育活动，引导

和培育全校青年学生自觉践行社会主义核心价值观的意识和行

动，营造“人知人晓”社会主义核心价值观，“人信人守”社会

主义核心价值观的良好氛围。

2、“中国梦·青年说——身边榜样面对面”宣讲活动。发挥

榜样模范的示范引领作用，通过“校园明星”优秀大学生评选活

动获奖同学的面对面宣讲，利用“小人物”讲述“身边事”的方

式，诠释社会主义核心价值观的深刻要求和具体实践，激励广大

学生向先进看齐，奋发进取、奋斗成才。

3、“我的价值观，传递正能量”少数民族文化风情月活动。

通过少数民族学生普通话演讲比赛、民族风情大联欢等活动的开

展，进一步展现我校多样的民族风情，引导各民族学生深刻领悟

社会主义核心价值观的思想内涵，在全校范围内营造“两个共同”

的民族团结进步校园氛围。

4、“清朗网络，青年力量”网络互动活动。广泛利用我校团

组织“六位一体”的新媒体矩阵和网络宣传员队伍，开展“我的

中国梦——奋斗的青春最美丽”、“与信仰对话，为青春导航”、

“我为核心价值观代言，我为核心价值观点赞”等网络互动活动，

引导学生争当“中国好网民”，唱响“青年好声音”。

（二）“美丽校园”爱校荣校教育实践活动
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1、“青春梦，师大情”知校爱校荣校活动。充分发挥团学组

织优势，以团组织生活、主题团日等为载体，通过举办校史报告

会，参观学校博物馆、观看校庆专题片，校史校规知识竞赛、学

唱校歌等多种形式，做到“校徽、校训、校歌”人人皆知，切实

加强学生的爱校教育，进一步弘扬师大精神，倡导“艰苦奋斗，

自强不息”的作风。

2、“美丽校园，人人共建”主题活动。通过“青年马克思主

义者”学生骨干、学生党员、学生干部等示范带动，引导全校学

生自觉开展义务劳动，全面参与清扫校园公共环境、教室、实验

室、办公室卫生，以及清除杂乱张贴物及校园环境共建活动，号

召广大学子以实际行动创造一个文明优美、健康和谐的校园文化

环境。

3、“节能我行动，低碳新生活”节约型校园共建活动。着力

组织开展“光盘挑战，就等你来”、“随手公益，节约水电”、“种

子变绿植，绿动我校园”等专项活动，进一步增强广大青年学生

的节约意识，树立节约观念。

4、“情系母校”毕业生文明离校教育活动。通过举办“我的

毕业声”网络留言活动、“绘别毓苑”毕业生 T-SHIRT 设计大赛、

“捐一份爱心，留一片深情”毕业生爱心捐赠、优秀毕业生访谈

等活动，倡导毕业生文明离校、关注母校、心系母校。

（三）“文明校园”行为规范教育实践活动

1、“勇担责任，修身律己”主题大讨论。通过组织主题团日、

主题班会等活动，围绕“什么是文明修身？”、“文明修身的意

义？”和“怎样开展文明修身活动?”进行大讨论，重点开展以

举止文明、教室文明、宿舍文明、就餐文明、厕所文明为主的“五
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个文明”基础行为规范教育活动，通过讨论促使广大团员青年提

高认识，增强文明修身的自觉性。

2、“牵手文明，美在身边”系列主题活动。通过举办“新青

年，新风尚——文明校园墙体彩绘大赛”、“我爱我家——文明宿

舍创建活动”、“良好养成、受益终身——文明礼仪之星评选”等

活动，在进一步丰富课余文化生活的同时，以寓教于乐的方式激

发广大学生共建文明校园的积极性。

3、“研读经典，传承文明”中华传统文化教育系列活动。以

“丁香花开”中国诗词文化节的开展为抓手，通过举办“研读名

著经典，砥砺文明身心”经典著作读书活动、“传诵经典，修身

俭德”经典诗词诵读会等活动，引导学生从中华传统文化中汲取

营养，把自觉遵守文明行为作为成长成才的内在需求和动力源

泉。

4、“文明修身，你我同行”网络互动活动。充分发挥我校各

级团组织新媒体平台优势，通过文字、图片、短视频和动漫作品

的形式，紧紧围绕文明礼仪养成进行充分宣传。开展“随手拍扫

除校园不文明行为”、“镜头下的最美师大”、“校园文明我们在行

动”、“班级文明公约征集”等微活动和微讨论，使新媒体平台成

为链接校园文明、复制身边感动、传播温馨美好的精神家园。

五、活动要求

1、统一思想，高度重视。大学生“明礼笃行，修身律己”

主题教育实践活动是本学期我校团学工作的重点，各学院要统一

思想，提高认识，采取有力措施，积极引导广大学生参与实践活

动，确保活动稳步扎实推进。

2、注重设计，增强实效。要切实加强对活动项目和内容的
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组织和设计，用好时尚文化资源，采用青年学生乐于接受的语言

风格、传播渠道和活动方式，坚持把思想政治教育、文明养成教

育与道德素质教育相结合。各学院团委请将本学院开展方案于 3

月 27 日 18:00 前上报至校团委办公室（电子版发送至

nwnusu@nwnu.edu.cn）。

3、加强宣传，营造氛围。要充分利用报刊、广播、新媒体

等媒介以及其它校内媒体资源进行全方位宣传，树立正确的舆论

导向。各学院可选取出具有典型性和示范性的集体和个人先进事

迹，并采取多种方式对典型事迹进行宣传，以榜样的力量影响和

带动其他学生。

附件：“明礼笃行，修身律己”大学生文明修身主题教育实

践活动工作进程表

共青团西北师范大学委员会

2015 年 2 月 28 日

抄报：校党委，校行政，团省委。

抄送：学校办公室，党委组织部、宣传部，学生处，教务处，民培办，

校工会、兰天学生公寓管理中心，研究生学院（党委研究生工作

部），各学院党委（党总支、直属党支部）。

共青团西北师范大学委员会 2015年 3 月 1日印发


