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共青团西北师范大学委员会文件
西师团联发〔2014〕4 号

关于举办2014年“UP—阳光杯”九人制
足球比赛的通知

各学院团委、学生会：

为全面落实团中央、全国学联、教育部、国家体育总局下发

的《关于开展大学生“走下网络、走出宿舍、走向操场”主题群

众性课外体育锻炼活动的通知》和学校《关于在全校范围内开展

“走下网络、走出宿舍、走向操场”主题群众性课外体育锻炼活

动的通知》要求，营造积极拼搏、团结向上的校园文化氛围，进

一步引导青年学生增强身体素质，校体委、校团委、校学生会决

定举办第二届“UP—阳光杯”九人制足球比赛。现将有关事宜通

知如下：

一、活动主题

阳光体育 坚持梦想

二、活动时间
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2014 年 10 月—11 月

三、活动地点

西北师范大学校本部西操场

四、比赛裁判

本次比赛赛事组织由西北师范大学“UP—阳光足球俱乐部”

承办，裁判由“UP—阳光足球俱乐部”裁判部安排。

五、比赛办法

1、比赛采用九人制，每场比赛时间为 60 分钟，上下半场各

30 分钟，中场休息 10 分钟。

2、比赛分两个阶段进行，第一阶段采用积分制，取小组积分

排位靠前的两支队伍晋级决赛。第二阶段采用淘汰制，小组赛晋

级各队交叉进行淘汰赛。淘汰赛和决赛时，如果比赛时间耗尽仍

为平局，以互踢点球决胜。

六、计分方法

1、比赛采用组内积分制。每队胜一场计 3 分，平一场计 1 分，

负一场计 0 分。累计积分高者名次列前。

2、若遇两队或两队以上积分相等，则采用以下方法决定名次：

①相互比赛积分多者名次列前；②相互比赛净胜球多者名次列前；

③负球总和少者名次列前；④ 抽签优胜者名次列前。

七、奖项设置

团体奖：冠、亚、季军各一名。

个人奖：金、银、铜靴奖各一名，助攻王一名。

八、参赛要求
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1、凡具有我校正式学籍的学生以学院为单位均可报名。

2、各学院学生会组织一支球队参赛，限报运动员 18 名，要

求上场运动员 9 名，包括门将一名。

3、各学院学生会请于 10 月 24 日 18︰00 之前将报名表交至

校学生会第二办公室（大学生活动中心 312 室），同时发送电子版

报名表至校学生会邮箱：nwnusu@nwnu.edu.cn。

4、各参赛队应统一着装，号码清晰，按时参赛，服从裁判；

比赛队员须持学生证或校园卡等有效证件参赛，如有冒名顶替者，

一经发现此队此场判输，对方判赢。

5、各参赛队在比赛之前做好准备工作，以免运动损伤；比赛

迟到 10 分钟以上者此场按弃权论处。

6、各参赛队要以“友谊第一，比赛第二”为宗旨，尊重裁判，

尊重对手，尊重观众，严禁在赛场上发生一切扰乱比赛秩序的现

象，一旦发生，将取消其参赛资格。

7、各学院团委、学生会要高度重视，认真组队，确保此次比

赛的顺利开展。

九、大赛组委会

主 任：陈仁伟 李 勇

副主任：杨 庆 刘伟国

组 员：孙 浩 王永昌 陈家柏 王志琦 范文峰

仲裁委员会主任：成 功

未尽事宜，另行通知。
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附件：“UP—阳光杯”九人制足球比赛报名表

西北师范大学体育运动委员会 共青团西北师范大学委员会 西北师范大学学生会

2014 年 10 月 22 日

抄报：校党委，校行政，团省委。

抄送：学校办公室，党委组织部、宣传部，学生处，教务处，民培办，兰

天学生公寓管理中心，研究生学院（党委研究生工作部），各学院

党委（党总支、直属党支部）。

共青团西北师范大学委员会 2014年 10月 22日印发
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附件：

“UP—阳光杯”九人制足球比赛报名表
学院：

球队名称

姓 名 学 号 球衣号码

注：请在反面粘贴参赛队员的一寸照片


