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共青团西北师范大学委员会文件
西师团发〔2012〕3 号

关于“深入开展学雷锋活动”的安排意见

各基层团委：

今年是雷锋同志牺牲 50 周年，为深入贯彻落实党的十七届

六中全会精神，传承和弘扬雷锋精神，促进社会主义核心价值体

系建设，不断提升广大青年学生的思想道德素质，按照中共中央

办公厅《关于深入开展学雷锋活动的意见》和教育部《教育系统

深入开展学雷锋活动实施方案》的总体要求，结合学校实际，现

将我校“深入开展学雷锋活动”有关事宜安排如下：

一、指导思想

认真贯彻落实党的十七届六中全会精神，以邓小平理论和

“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落实科学发展观，全面

贯彻党的教育方针，深入推进社会主义核心价值体系建设，以传

承和弘扬雷锋精神为主题，以志愿服务为载体，广泛普及爱国、

敬业、诚信、友善的基本道德规范，坚持贴近实际、贴近生活、
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贴近师生，积极创新活动内容、活动形式和活动手段，引导广大

学生努力成为新时代雷锋精神的传播者、弘扬者和践行者，推动

学雷锋活动时代化、常态化、机制化。

二、活动内容

1、“永远的榜样”雷锋精神学习讨论活动

党的十七届六中全会把“深入开展学雷锋活动，采取措施推

动学习活动常态化”作为树立和践行社会主义荣辱观的重要举

措，为我们传承和弘扬雷锋精神、践行社会主义核心价值体系指

明了方向。雷锋精神以坚定理想信念为根本支撑，蕴含着爱党爱

国爱社会主义的赤诚真情，始终具有激发人民团结奋进的强大力

量。雷锋精神以人民至上为价值取向，把关爱他人、助人为乐当

作最大幸福，始终具有感动人心、温暖社会的道德温度。雷锋精

神以艰苦奋斗为人生品格，崇尚勤俭节约，彰显优良传统，始终

具有引领社会文明风尚的长久魅力。雷锋精神以敬业奉献为不变

信条，干一行、爱一行、钻一行，始终把普通工作岗位作为实现

人生价值的舞台。新形势下弘扬雷锋精神，是推进社会主义核心

价值体系建设的迫切要求，是时代和人民的热切呼唤。各学院要

充分利用班团组织生活、主题团日等，以各种形式开展雷锋精神

学习讨论活动，引导青年学生了解雷锋先进事迹，崇尚雷锋高尚

品德，感悟雷锋时代精神，培养广大学生淡泊明志、互助包容、

严于律已的良好品质和甘于奉献、勤于实践、敢于担当的时代精

神，努力形成相互尊重、助人为乐、诚实守信、和谐融洽的良好

社会风尚。
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2、“身边的雷锋”校园公益人物寻访选树活动

校园公益活动是青年学生学习和践行雷锋精神最有效、最直

接的重要表现形式。近年来，学校坚持精神引领、典型引路的有

效做法，推动学雷锋活动形成了长效机制，涌现出了以“走基层

——最美的中国人”袁柯、造血干细胞捐献志愿者张占飞、许纪

林、徐静、赵建平、刘亚文、“全国大学生自强之星”梁琴、陈

学文等为代表的优秀学生群体，形成了人才辈出、先进涌流的喜

人局面。这都为我们掀起学雷锋活动新热潮、提高人才培养质量

奠定了良好的基础。各级团学组织要以此次学雷锋活动为契机，

及时发现和选树校园公益活动先进典型，大力宣传他们的高尚风

范和优良品格，用身边人、身边事教育引导广大青年学生；要通

过举办访谈会、报告会、座谈会等形式，大力宣传模范人物，掀

起学道德模范、见实际行动的热潮，激励广大学生争当“雷锋精

神”新时代的传人。

3、“爱心接力”关爱弱势群体志愿服务行动

以弘扬“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”的中华民

族传统美德为导向，按照就近就便的原则，采取“一对一”、“多

对一”的方式，积极开展“关爱弱势群体，促进社会和谐”主题

活动。组织大学生志愿者为周边社区和学校的空巢老人和残疾人

提供生活照料、医疗保健、心理抚慰、文体健身、应急救助、亲

情关爱等志愿服务，增加空巢老人之间的互动和交流，拓展老人

的社交网络；为农民子女和留守儿童开展学业辅导、亲情陪伴、

城市体验、自护教育、爱心捐赠、照全家福等志愿服务。发扬“不

http://tuan.163.com/?tag=%E7%94%9F%E6%B4%BB
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怕苦、不怕累”的钉子精神，从身边小事做起，通过届届传递的

方式，传承“奉献、友爱、互助、进步”的青春旗帜，营造关爱

互助友善的人际关系和社会氛围，用实际行动强化奉献意识，升

华道德观念，诠释永恒的雷锋精神。

4、“共筑同一片蓝天”朋辈互助结对帮扶活动

开展朋辈互助活动是高校团学组织创新学生教育管理模式，

弘扬爱心文化，促进校园和谐和大学生全面发展的重要举措，各

学院要按照“尊重、理解、关怀、热爱”的原则，充分利用朋辈

之间在生活经验、思维方式、价值观念上更加贴近的优势，组织

优秀党员、三好学生、模范学生干部结对帮扶在学习、生活和心

理等方面存在一定困难的同学，帮助他们提高学习成绩，锻炼心

理素质，增强社会适应能力。同时，使作为朋辈辅导者的同学通

过朋辈互助活动进一步提高自身的心理调节能力、人际沟通能力

和情感交流能力，实现“助人自助，成人达己”的双向目标。

5、“与时俱进”推进以雷锋精神为重要内容的校园文化建设

支持鼓励广大青年学生创作弘扬雷锋精神的短信、诗歌、话

剧和文学作品，不断赋予学雷锋活动新的形式、新的手段和新的

文化样式。组织开展“雷锋榜样进校园”、“雷锋精神大家谈”、

“雷锋事迹在身边”等丰富多彩的活动，营造学雷锋的浓厚氛围，

促进和带动优良教风、学风和校风建设。在学院和班级网站开设

学雷锋活动专栏和微博，搭建学雷锋网上交流平台，举办雷锋精

神视频、摄影、动漫等网上作品展评活动，不断增强学雷锋活动

的吸引力和感染力。举办“‘彩虹’爱心加油站”活动，树立节



- 5 -

能环保理念，唱响绿色生活主题，以实际行动建设环境友好型、

资源节约型校园，使广大青年学生在物品捐赠和交换中奉献爱

心、增进友谊、共享快乐。开展“雷锋式班级”、“雷锋式青年”

创建和命名活动，推动广大学生学先进、赶先进、当先进。成立

大学生“雷锋社”，搭建“弘扬雷锋精神，传承雷锋文化”的示

范平台，加强对雷锋精神的研究和探讨，推进学雷锋实践活动的

深入开展。

三、活动要求

1、加强组织领导。各学院和各级各类学生组织要充分认识

深入开展学雷锋活动的重要意义，把组织开展学习、宣传和实践

雷锋精神摆上重要议事日程，抓紧抓实抓出成效。要紧密围绕学

校中心工作和学生实际，对深入开展学雷锋活动进行认真准备、

周密安排、精心部署，迅速掀起学雷锋活动的高潮。

2、注重工作实效。要运用科学发展的立场、观点和方法，

与时俱进开展具有鲜明时代特征的学雷锋活动，坚持求真务实、

真抓实干，严防走过场、搞形式主义。要结合实际、发挥优势、

突出重点、强化特色，运用青年学生喜闻乐见的方式，搭建便于

参与的平台，开辟乐于接受的渠道，调动广大学生的积极性、主

动性，扩大活动参与的覆盖面，增强工作的针对性、实效性。

3、营造良好氛围。要贴近实际、贴近生活，大力宣传雷锋

事迹、雷锋精神和身边涌现出的雷锋式模范人物，围绕深入开展

学雷锋活动的总体要求和主要内容，充分利用网络、报刊、橱窗

等宣传阵地，不断增强学雷锋活动的影响力，努力营造践行雷锋
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精神、争当先进模范的良好氛围。

4、建立长效机制。各学院要将学雷锋活动当作一项常态的

工作来抓，列入年度工作计划和安排，制定完善考评措施，将学

雷锋活动纳入学生素质拓展评价体系。要适应时代发展和育人需

求，不断改进和创新学雷锋活动的内容、载体和形式，使之不断

焕发出生机活力。要坚持常态化的原则，克服运动化、形式化倾

向，确保学雷锋活动常抓不懈、常抓常新。

二〇一二年三月一日

主题词：主题活动 学雷锋 意见
抄报：校党委，校行政，团省委。

抄送：学校办公室，党委组织部、宣传部，人事处，学生处，

教务处，民培办，校工会、兰天学生公寓管理中心，研

究生学院（党委研究生工作部），各学院党委（党总支、

直属党支部）。

共青团西北师范大学委员会 2012 年 3 月 1 日印发


